


Salud Ocupacional y Seguridad en las 
Obras de Construcción 

Joao Almeida-Boto

Jefe del Área de Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente



Factores que Influencian Negativamente la Seguridad 
Durante la Construcción



❑ Falta de supervisión eficaz por parte de las autoridades competentes.

❑ Falta de compromiso en materia de Seguridad y Salud en el Trabajo por parte de los
empleadores.

❑ Falta de una cultura de prevención en las empresa en el rubro de la construcción.

❑ Falta de Planes Seguridad y Salud en el Trabajo eficaces y que se ajusten a la realidad de las
obras.

❑ Inadecuada identificación de los peligros y evaluación de riesgos.

❑ Falta de capacitación y entrenamiento permanente de los trabajadores.

❑ Falta de compromiso en materia de Seguridad y Salud por parte de los trabajadores.

❑ Ahorro de costos.



Obra: El Albañil Herido
Autor: Goya
Fecha: 1786 - 1788
Lugar: España

FUENTE: FOTO INTERNET



Obra: Almuerzo en Rascacielos
Autor: Charles Ebbets
Fecha: 1932
Lugar: EEUU

FUENTE: FOTO INTERNET



Obra: Construcción de 
Rascacielos
Autor: Charles Ebbets
Fecha: 1932
Lugar: EEUU

FUENTE: FOTO INTERNET



Obra: Construcción de 
Rascacielos
Autor: Charles Ebbets
Fecha: 1932
Lugar: EEUU

FUENTE: FOTOS INTERNET



Obra: Construcción de 
Rascacielos
Autor: Charles Ebbets
Fecha: 1932
Lugar: EEUU

FUENTE: FOTO INTERNET



Andamio Colgante Subestándar 
(Falta sistema de contrapesas)

Trabajador expuesto al riesgo 
de aplastamiento

FUENTE: FOTOS INTERNET



Trabajadores expuestos al riesgo de 
posible caída de cargas elevadas

Trabajadores expuestos a riesgos de 
posible derrumbes, aplastamiento y 
golpes producidos por maquinaria 

pesada
FUENTE: FOTOS INTERNET



Trabajadores expuestos a la posible caída a distinto nivel 
Uso de Andamios Subestándar

FUENTE: FOTO INTERNET



FUENTE: INTERNET



Estadísticas en Perú
2018



FUENTE: MINISTERIO DE TRABAJO Y PROMOCIÓN DEL EMPLEO / OGETIC / OFICINA DE ESTADÍSTICA

NOTIFICACIONES DE ENFERMEDADES OCUPACIONALES POR MES, SEGÚN TIPO DE ENFERMEDAD
2018



FUENTE: MINISTERIO DE TRABAJO Y PROMOCIÓN DEL EMPLEO / OGETIC / OFICINA DE ESTADÍSTICA
NOTA : No Incluye Notificaciones de Accidentes Mortales

NOTIFICACIONES DE ACCIDENTES DE TRABAJO POR MESES, SEGÚN ACTIVIDAD ECONOMICA
2018



FUENTE: MINISTERIO DE TRABAJO Y PROMOCIÓN DEL EMPLEO / OGETIC / OFICINA DE ESTADÍSTICA
NOTA: No Incluye Notificaciones de Accidentes Mortales

NOTIFICACIONES DE ACCIDENTES DE TRABAJO POR MESES, SEGÚN FORMA DEL ACCIDENTE
2018



FUENTE: MINISTERIO DE TRABAJO Y PROMOCIÓN DEL EMPLEO / OGETIC / OFICINA DE ESTADÍSTICA
NOTA: No Incluye Notificaciones de Accidentes Mortales

NOTIFICACIONES DE ACCIDENTES DE TRABAJO POR MESES, SEGÚN AGENTE CAUSANTE
2018



FUENTE: MINISTERIO DE TRABAJO Y PROMOCIÓN DEL EMPLEO / OGETIC / OFICINA DE ESTADÍSTICA
NOTA: No Incluye Notificaciones de Accidentes Mortales

NOTIFICACIONES DE ACCIDENTES DE TRABAJO POR MESES, SEGÚN PARTE DEL CUERPO LESIONADA
2018



FUENTE: MINISTERIO DE TRABAJO Y PROMOCIÓN DEL EMPLEO / OGETIC / OFICINA DE ESTADÍSTICA

NOTIFICACIONES DE ACCIDENTES MORTALES POR MESES, SEGÚN ACTIVIDAD ECONÓMICA
2018



FUENTE: MINISTERIO DE TRABAJO Y PROMOCIÓN DEL EMPLEO / OGETIC / OFICINA DE ESTADÍSTICA

NOTIFICACIONES DE ACCIDENTES MORTALES, SEGÚN PARTE SEGÚN FORMA DEL ACCIDENTE
2018



¿Cómo Mejorar la Seguridad y Salud en el Trabajo?



CLAVES PARA LA MEJORA DE LA SEGURIDAD EN OBRAS DE CONSTRUCCIÓN

❑ Todo empleador debe proporcionar un ambiente de trabajo adecuado, asegurándose
que el staff y obreros están correctamente capacitados para que puedan realizar sus
funciones de forma segura.

❑ Es de vital importancia identificar los peligros, evaluar los riesgos y aplicar las medidas
de control pertinentes para evitar accidentes e incidentes en el área de trabajo.

❑ Todo trabajador debe participar en los procesos para mejorar la seguridad y salud en
obra, cumplir cabalmente con los procedimientos de trabajo seguro y utilizar los
equipos de protección personal adecuados.



❑ Implementar políticas para que los trabajadores puedan detener la realización un
trabajo inseguro si encuentran causas razonables.

❑ Todos los accidentes, incidentes y enfermedades ocupacionales ocasionados en obra
deben ser registrados e investigados. Es de suma importancia para identificar las causas
y aplicar las medidas correctivas resultantes y difundir a toda la organización.

❑ Las protecciones colectivas debe ser consideradas una inversión.

❑ En toda la obra debe incluirse en el presupuesto la partida correspondiente a Seguridad
y Salud, en la que se estimará el costo de implementación de los mecanismos técnicos y
administrativos del Plan de Seguridad y Salud en el trabajo.

CLAVES PARA LA MEJORA DE LA SEGURIDAD EN OBRAS DE CONSTRUCCIÓN



CICLO DE DEMING / CICLO PHVA

FUENTE: INTERNET



❑ Toda la obra debe contar con un Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo de acuerdo a lo
estipulado en la Norma G050 – Seguridad durante la Construcción, donde se deben
establecer los lineamientos técnicos necesarios para garantizar que las actividades de
construcción se desarrollen sin accidentes de trabajo ni causen enfermedades
ocupacionales.

❑ Cumplir con la Ley N°29783 - Ley de seguridad y salud en el trabajo y el Decreto
Supremo-005-2012-TR, los cuales tienen como objetivo promover una cultura de
prevención de riesgos laborales en el país. Para ello, cuenta con el deber de prevención
de los empleadores, el rol de fiscalización y control del Estado y la participación de los
trabajadores y sus organizaciones sindicales, quienes a través del diálogo social, deben
velar por la promoción, difusión y cumplimiento de la normativa sobre la materia.

RECOMENDACIONES



GRACIAS




