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Salud Ocupacional y Seguridad en las
Obras de Construccion

Joao Almeida-Boto

Jefe del Area de Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente
C& J CONSTRUCTORES
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Factores que Influencian Negativamente la Seguridad
Durante la Construccion
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O Falta de supervisidn eficaz por parte de las autoridades competentes.

O Falta de compromiso en materia de Seguridad y Salud en el Trabajo por parte de los
empleadores.

U

Falta de una cultura de prevencion en las empresa en el rubro de la construccion.

U

Falta de Planes Seguridad y Salud en el Trabajo eficaces y que se ajusten a la realidad de las
obras.

Inadecuada identificacidon de los peligros y evaluacién de riesgos.
Falta de capacitacion y entrenamiento permanente de los trabajadores.

Falta de compromiso en materia de Seguridad y Salud por parte de los trabajadores.

o O O O

Ahorro de costos.
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Obra: El Albaiil Herido
Autor: Goya

Fecha: 1786 - 1788
Lugar: Espaia

FUENTE: FOTO INTERNET
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Obra: Almuerzo en Rascacielos
Autor: Charles Ebbets

Fecha: 1932

Lugar: EEUU

FUENTE: FOTO INTERNET dljhll‘
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FUENTE: FOTO INTERNET

Obra: Construccion de
Rascacielos
Autor: Charles Ebbets
Fecha: 1932
Lugar: EEUU

CUW



FUENTE: FOTOS INTERNET

# Obra: Construccion de

Rascacielos
Autor: Charles Ebbets

| Fecha: 1932

Lugar: EEUU
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FUENTE: FOTO INTERNET

Obra: Construccion de
Rascacielos
Autor: Charles Ebbets
Fecha: 1932
Lugar: EEUU
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Andamio Colgante Subestandar Trabajador expuesto al riesgo
(Falta sistema de contrapesas) de aplastamiento

FUENTE: FOTOS INTERNET
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Trabajadores expuestos al riesgo de Trabajadores expuestos a riesgos de
posible caida de cargas elevadas posible derrumbes, aplastamiento y
golpes producidos por maquinaria
esada s
FUENTE: FOTOS INTERNET p dl!hlu
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Trabajadores expuestos a la posible caida a distinto nivel
Uso de Andamios Subestandar

FUENTE: FOTO INTERNET d‘lm
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Correo

Arequipa | Ayacucho Chimbote | Cusco

21

* Oitimo momento Blogs Chica2! Gwfiier C

ACTUALIDAD | DEPORTES | MIS FINANZAS | MUNDO | ESPECTACULOS Y CULTURA | TEQ

Huancavelica | Huancayo | Huanuco | lca | La Libertad

Ciudad

ACTUALIDAD | Mar. 19 OCT "10

Lima: obrero muere por brusca caida

11:12

Obrero murio asfixiado por sustancias
toxicas

-
€l Comertio
. gme  [NOTICIAS | rotecs | roco | v [N

ElComercio.pe ! Lima

Obrero murié al caer de cuarto piso de

edificio en construccion en Surco
FUENTE: INTERNET Cercado de Lima
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Un obrero murioé sepultado en el —_
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Estadisticas en Peru
2018
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NOTIFICACIONES DE ENFERMEDADES OCUPACIONALES POR MES, SEGUN TIPO DE ENFERMEDAD
2018

MESES TOTAL
TIFD O ERFERNEDA. O

- DERMATITIS ALERGICH DE CONTACTD - - - - - - - - - 12 - - ( |z> 1878

EMFENMEDADLS FROVOCADAS POIE FOSTUMAS FORIADAS T
MOVIMIERTOS REPETICOE EX EL TIRASAND

‘ HIFSE UEA O SOROERA PRDWCHCADS, PO EL MUIDOD - - - 1 L - E 1 - 1 - 3 < II> 28,00

- - ¥ - - - - - - - - - 7 10,54

LEMSHAN b DONAVEN] TIROMCE 2 - - - - - - - - 1 3 - I B3
MYCORSE TERILM TUBERCULDSIS - - - - - 1 - - - - - - 1 1,84
MEUMOCORONS PO EXPOSCION & POLVO DE CARBON - - - - | - - - - 1 - Ll L] 28,00
SILICOSIE - - - - 3 - - - - 1 - 2 [ Lk
TOTAL £ - 7 1 5 1 - 1 - 14 3 18 LT 130,00
FUENTE: MINISTERIO DE TRABAJO Y PROMOCION DEL EMPLEO / OGETIC / OFICINA DE ESTADISTICA mlhm
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NOTIFICACIONES DE ACCIDENTES DE TRABAJO POR MESES, SEGUN ACTIVIDAD ECONOMICA

2018
WESES TOTAL
AETRADAD ECORGNICA
DREFC R BT EARTD L1 HATD S ARG RO ETO | SETENERE| OO TURSE | B0 VIR | CRCiDMBRE | ARSSLUTO &
ANRIGULTURA, GAHEGERLE, CAZA, ¥ BILWVICUL TURA, i 12 i2 18 i 14 v | 11 % 2 b ] HH r'y ]| 1,08
FESCA & -] -] r] 15 1] 18 & 14 i ] 5] 114 .87
EXPLOTACKN DE MIMAR Y CANTERAS 148 100 198 180 Tib 180 il 1&2 180 185 18b 1085 1 G LR
MOUETRISE MANUFACTURERAS 121 254 228 183 38 £ g e 208 51 E5E T4 4 59 3 di
BLIMMISTRD DE ELECTRICIDAD, (A5 ¥ AGUA 5 1 o 5 o ] o & ] & & 15 ol .48
B cONSTRUGCION B3 140 157 14 184 5 i 175 i85 Frh 275 as) GuE) GoiE)
COMERCI AL POR MEYOR ¥ AL POR MENOR, REP, VEHIC. AUTOM 118 o 1% o 147 i K 180 150 =0 245 547 2117 1,83
HOTELES ¥ REETALIRENTES # = H ] = & a8 48 a8 T4 50 i Eixd 2,50
TRANEPORTE, ALMECEHAMENTO Y COMUMICACIOHES i o 128 ] 187 187 144 138 182 e 88 Hi 38 LT
MTERMEDEAC KM FIMANCIERA, i % i i i 2 - % 7 2 4,14
ACTRIDADES MUOBILMRIAE, EMPRESARISLES Y DE ALGILILER L 190 0 i 277 5 Tk 278 75 g a7 4TE 3 408 8,5
ADMMEETRAS KM POBLIGA ¥ DEFEMEA a7 -] 48 40 a8 ] 41 =] A7 &5 a1 o] am 511
EMSEFAHTA - & 0 3 3 5 -1 11 4 & & 18 ™ 0,57
BERVICIDE BOCIALES Y DE BALLID 130 ] it ] & 112 o ] 0 7 % 114 1378 5,54
OTRAS ACTIV. SERV. COMUMITARIDS, BOCIALES Y PERSONALES BE &8 88 &0 Y i1 ag o e 16% 185 155 i 180 57
TOTAL 11487 1182 1262 1 00 1582 1 TER 1 Ta2 1548 1812 - E 2 3 2EA8 | moiaz| o000
FUENTE: MINISTERIO DE TRABAJO Y PROMOCION DEL EMPLEO / OGETIC / OFICINA DE ESTADISTICA m l..
NOTA : No Incluye Notificaciones de Accidentes Mortales n l lll
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NOTIFICACIONES DE ACCIDENTES DE TRABAJO POR MESES, SEGUN FORMA DEL ACCIDENTE
2018

CONTACTO CON MATERIAS CALICNTES O
WCANOESCENTES . 14

]
PISADAS SOBRE OQJETO - zve

CONTACTO CON PRODUCTOS CUINICOS . 2me

- |
|

CAIDA DE PERSOMAL DE ALTURA -no

oo smarnucrro | (D
T |

camaceonnros | (D -
| |
ESFUERIOS FISICOS O FALSOS MOVIMENTOS _ yoe

FUENTE: MINISTERIO DE TRABAJO Y PROMOCION DEL EMPLEO / OGETIC / OFICINA DE ESTADISTICA mlhlu
NOTA: No Incluye Notificaciones de Accidentes Mortales e



NOTIFICACIONES DE ACCIDENTES DE TRABAJO POR MESES, SEGUN AGENTE CAUSANTE
2018

NS LB MATE YA . 22y

ABETLIAS, FUERTALICROICHE, Prcosas | (Bl sa

susrascus cubecas - macoacoss @l s
wesdO RO = - _- -
ccaon | GEED
-\v-nn-u'— e
oo GHE
v - . -
s G v
BLACTECAS, WUSMATIEAS, ¥ )

PEERe——— I
..,m:——

' '
J e . - o

FUENTE: MINISTERIO DE TRABAJO Y PROMOCION DEL EMPLEO / OGETIC / OFICINA DE ESTADISTICA
NOTA: No Incluye Notificaciones de Accidentes Mortales
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NOTIFICACIONES DE ACCIDENTES DE TRABAJO POR MESES, SEGUN PARTE DEL CUERPO LESIONADA
2018

TARA (UDICACION MO CLASIFIC ADA EN OTRC TFNGRAST) _¢zs

e .
MOMTIRO PRNCLUGION OF CLAVICULAS. OMOPLATS ¥ AXILAY 1 _rn
o
ann mcsne e
— T

ML TPLES, DE DOS © MAS TONAS
AFTCTADAS ESPOOMCADAS DN LA TASLA e

o R -
- =
SEmmS——
R >+
——
s o it 2 2 s s cmmrra v | (R
NERWO OPFTICO)

m—w“ =

ROSION LUMDOGACTRA (COULBINA VERTTDMAL ¥ MUSCULAR
ADTACENTES)

DEDOS OF LA MANC

FUENTE: MINISTERIO DE TRABAJO Y PROMOCION DEL EMPLEO / OGETIC / OFICINA DE ESTADISTICA
NOTA: No Incluye Notificaciones de Accidentes Mortales
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NOTIFICACIONES DE ACCIDENTES MORTALES POR MESES, SEGUN ACTIVIDAD ECONOMICA

2018
ACTMIDAD ECONOMICA NESES ToTRL
EHERD | FEERERD | MARZG | AERIL ‘ MATD | JUNHID | JULIQ | ABDETD | ZETIEMERE | DOCTUBRE ‘HD‘:‘IEIBHE| ICIEMERE | ABEOLUTD L1
AGRICULTURA, GANADERIA, CAZA ¥ SILVICULTURA 1 - - 1 - . 1 - , - - 1 B 4,00
PESCA - . . . . . - . . . . 1 1 067
EXPLOTACION DE MINAS Y CANTERAS 1 1 1 5 2 2 1 2 2 1 2 0| 131
INDUSTRIAS MANUFACTURERAS - 1 - - - ] 3 - - 3 3 i 7] 1B
SUMIMISTRO OE ELECTRICIDAD, GAS ¥ AGUA - - 1 1 i . - - - 1 i 2 7 467
EE) CONSTRUCCION I ] 2 5 i 2 1 4 1 ] 3 ] @&) @>

COMERCIO AL POR MAYOR ¥ AL FOR MENOR, REP. VEHIC. AUTOM. 1 . . 2 . 1 . 3 2 . . 1 10 66T
HOTELES ¥ RESTAURANTES - 1 . . . . - . . . 1 . 2 133
TRANSFORTE, ALMACENAMENTO ¥ COMUNICACIONES 2 3 2 - i 3 2 4 1 ] i 4 35| 16ET
INTERMEDIACION FIMANCIERA - . - - - - 1 1 - 1 1 - 4 267
ACTIVIDADES INMOBILIARIAS, EMPRESARIALES ¥ DE ALQUILER - 4 - - - 4 - 1 - 1 . 2 14 933
ADMINISTRACION PUBLICA Y DEFENSA 1 1 - . 2 . 3 . . 1 3 1 12 8,00
ENSERANZA - . . . . . - . . . . 1 1 067
SERVICIOS SOCIALES Y DE SALUD - - - - - . - - - - i . 1 067
OTRAS ACTIV. SERV. COMUNITARIOS, SOCIALES Y FERSOMNALES 1 . . . - . - - - 2 i . 4 267
TOTAL B 13 6 14 T 18 12 15 8 14 19 16 150 | 100,00

FUENTE: MINISTERIO DE TRABAJO Y PROMOCION DEL EMPLEO / OGETIC / OFICINA DE ESTADISTICA “"ll.lu



NOTIFICACIONES DE ACCIDENTES MORTALES, SEGUN PARTE SEGUN FORMA DEL ACCIDENTE
2018

I

o romess | — %3

GOULPES PO CRETOS (EACEPTO calbas)

-

-

CAIDA DE PERSONAS A NIVEL

b

EXPOSOION AL CRLOR

X OSII0N A PRODUCTOS OUiNCOS

i

~

N

ALRESION CON ARMAS

-

EXPLOSION O IMRLOS0N

DERMUMBES O DESFLOMES DE INSTALACOONLS

CAIDA DE PERSOMAS AL AU

CAIGA OF ORIETOS

~

CHOQUE CONTRA CBLETD

ATROFELLAMIENTO PORt VERICULDS

&

CONTACTO CON ELECTINAIDAD

APREONAMIENTO O ATRAFAMENTO

CHOQUE OF VEHICULOS
CAFDA DE PERSONAL DE ALTURA 1 =
o . » 1s P 25 20 » =
<
FUENTE: MINISTERIO DE TRABAJO Y PROMOCION DEL EMPLEO / OGETIC / OFICINA DE ESTADISTICA ; mlll‘lll
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¢Como Mejorar la Seguridad y Salud en el Trabajo?
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CLAVES PARA LA MEJORA DE LA SEGURIDAD EN OBRAS DE CONSTRUCCION

1 Todo empleador debe proporcionar un ambiente de trabajo adecuado, asegurandose
que el staff y obreros estdn correctamente capacitados para que puedan realizar sus
funciones de forma segura.

O Es de vital importancia identificar los peligros, evaluar los riesgos y aplicar las medidas
de control pertinentes para evitar accidentes e incidentes en el drea de trabajo.

1 Todo trabajador debe participar en los procesos para mejorar la seguridad y salud en
obra, cumplir cabalmente con los procedimientos de trabajo seguro y utilizar los
equipos de proteccion personal adecuados.

iladati
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CLAVES PARA LA MEJORA DE LA SEGURIDAD EN OBRAS DE CONSTRUCCION

O Implementar politicas para que los trabajadores puedan detener la realizacion un
trabajo inseguro si encuentran causas razonables.

U Todos los accidentes, incidentes y enfermedades ocupacionales ocasionados en obra
deben ser registrados e investigados. Es de suma importancia para identificar las causas
y aplicar las medidas correctivas resultantes y difundir a toda |la organizacion.

[ Las protecciones colectivas debe ser consideradas una inversion.

O En toda la obra debe incluirse en el presupuesto la partida correspondiente a Seguridad
y Salud, en la que se estimara el costo de implementacidon de los mecanismos técnicos y

administrativos del Plan de Seguridad y Salud en el trabajo. ﬂl llllll
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CICLO DE DEMING / CICLO PHVA

Identificacion de peligros
) Requisitos legales / ofros

- { {yaps * Objetivos / metas
< /:. L JJJ_CJIJJL - -J-r \\\ . Progrqmos

o

+ Revision por la direccion

El modelo
OHSAS 18001 es
compatible con

la Ley N°29783 y Actuar

su reglamento.

Hacer

* Responsabilidades
s + Capacitacién

* Seguimiento y medicion - V‘e-riﬁcar . Consultay comunicacién

del desempeno + Control de documentos

« Accidentes, incidentes, no = ¥+ Control Operacional
conformidad y accién + Respuesta ante
corr'eciivo y preventiva emergencias
« Registros s
FUENTE: INTERNET * Auditoria ——‘—%dnhm
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RECOMENDACIONES

1 Toda la obra debe contar con un Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo de acuerdo a lo
estipulado en la Norma G050 — Seguridad durante la Construccion, donde se deben
establecer los lineamientos técnicos necesarios para garantizar que las actividades de
construccion se desarrollen sin accidentes de trabajo ni causen enfermedades
ocupacionales.

O Cumplir con la Ley N°29783 - Ley de seguridad y salud en el trabajo y el Decreto
Supremo-005-2012-TR, los cuales tienen como objetivo promover una cultura de
prevencion de riesgos laborales en el pais. Para ello, cuenta con el deber de prevencion
de los empleadores, el rol de fiscalizacion y control del Estado y la participacion de los
trabajadores y sus organizaciones sindicales, quienes a través del didlogo social, deben
velar por la promocion, difusidon y cumplimiento de la normativa sobre la materia.
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GRACIAS
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CONGRESO PERUANO DE INGENIERIA

PROGRAMA

PERU RUMBO r PERU
. CONSTRUYE MINERO . CONSTRUYE (@
Expo £xPO 4EXP O) T
MINFPRO MINA | ARCON CONSTRUCTOR .
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